
国外出張報告「14th International Conference on Fracture and Damage Mechanics」 

 

 標記国外出張を報告します。本会議は，昨年も出席しており，本年度はモンテネグロ共和国 ブドヴァ 

AVALA Resort and Villas という所で開催されました。開催期間は 2015 年 09 月 21 日（月）～23 日（水）

の 3 日間でした。モンテネグロ共和国に関心を持っている方々，またこの方面に旅行に行きたい，出張され

る方々の参考になれば幸いです。本報告におきましても学会での報告事項は少なめにして，旅を中心とした

報告をさせていただきます。 

 

2015 年 09 年 19 日（土）快晴 

 新百合ヶ丘 16:10 発の成田空港行高速バスに乗車いたしました。本日から連休のため各地の高速道路が

混雑することが予想されました。実際，成田空港第一ターミナルまで約 3 時間もかかりました。高速バスは

楽ですが，到着時刻が道路事情に強く影響を受けます。この点は要注意！ 

    
成田空港第一ターミナルに 18:45 に到着。外は真 今回の出張ではトルコ航空を利用します。チェックイン 

っ暗。                    カウンターはすでに大勢の旅行客がいます。 

    
カウンターで航空チケットを発券(19:30)。時間が   47 搭乗口に到着。これからイスタンブールに向 

遅いため，両替できないかと思いましたが，まだ   います。どうやら成田空港での最終便のようです。 

やっていました。早速ユーロへ両替。モンテネグロ 

の通貨はユーロのようです。その後，パスポート検 

査。第二ターミナルと違って，第二ターミナルはレ 

ストランをはじめとしたお店がターミナル内に充実 

しています。とりあえずマックで軽食。 



    
定刻より 30 分早い 22:00 に成田空港を離陸。飛   離陸後 1 時間程度してから夕食が配られました。 

行機はほぼ満席。この写真は，離陸後配られたも 

のです。たぶん，トルコでなじみのあるお菓子かな。 

 

今回のルートを説明しておきます。まず成田空港からイスタンブール（トルコ共和国）に行きます。現地時

間 4:30 に到着。約 12 時間のフライトとなります。イスタンブールで約 3 時間待機した後にベオグラード

（セルビア共和国）に向かいます。約 1 時間 30 分のフライト。ベオグラードに朝 8:03 に到着後，5 時間待

機します。ベオグラードではトルコ航空からエアーセルビアに航空会社が変わりますので，一旦出国検査を

受けてカバンを受け取ります。ロビーで 2 時間程度待ってからチケットカウンターでチケットを発券して

もらい，ティヴァド行 13:30 に搭乗します。それから約 1:00 で目的地ティヴァドに到着というルートにな

ります。ティヴァドからは鉄道，バスなどの移動手段がなくなります。このため，事前にホテルに連絡を入

れており，タクシーで迎えに来てもらうことにしました。タクシーで 20km 移動後，最終目的地ブドヴァに

到着。はたして，すべての便は時刻通りに進んでくれるのかな？タクシーはちゃんと待っていてくれるのか

な？タクシーが来ていないと，この旅は絶望的なものとなります。。。。 

 

 



     
着陸後約 1 時間前に食事が配られました。味は     イスタンブールは真っ暗。バスに乗ってターミナ 

ま～ま～でしょうか。全般的に薄味ですので，食    ルまで移動します。 

べていて胃が楽です。ちなみに映画は日本語吹き 

替えはありませんので要注意。現地までに英語に 

慣れておくと考えればいいでしょう。 

     
バスで移動中。                   ターミナル到着後，ひたすら移動します。 

    
空港内部があまりよくわからないので皆さんに    おっととっと。こっちかな？ 

ついていきます。 

 

 

 

 



    
イスタンブールの空港狭いです。          途中でパスポートチェックのために大行列。私のよ     

うなトランジットの方は余裕を持った計画を。 

    
狭い空港ですがなぜかゲートに到着するまでに    何？またバスで移動！トルコ航空はコスト低減の 

1 時間 30 分もかかりました。            ために駐機場までバス移動が多いようです。 

 
トルコの空気を吸っときます。 

 

 

 

 

 

 

 



 

2015 年 09 年 20 日（日） 

    
これ機内食です。                 ベオグラードに到着。ベオグラードは雨。 

    
ベオグラードの空港は閑散としています。      ベオグラードで一旦，出国します。出国検査後に 

                         荷物を受け取ります。 

    
なんか，あまり人がいないな～。          荷物をゲット。 



     
今後は一階から二階のチェックインカウンターへ    あんまり人がいないな～。 

移動。これからお昼近くまで待たなければなりま 

せん。 

     
ヒマなので外をぶらつきます。ここは一応国際空    ようやっとチェックインカウンターがあきまし 

港なのですが。。。                  た。 

     
と思ったら結構ゲート前に人がいました。しかし    これから搭乗する飛行機です。モンテネグロに 

空港が狭い！さらにわからないことがあって人に    向けて出発！ 

聞いても日本のように英語が通じない！！！ 

 

 

 

 



     
これが機内食。紙バックにパンと水が入っていま    ティヴァト空港に到着。何もないだだっ広い空港。 

した。                       しかし，自然がすばらしい！ 

    
滑走路の途中で下され，徒歩で空港まで移動。   

なんか，ワクワクしてきます。 

    
空港入り口。ゲートのカギが解除されて空港内部   空港の雰囲気は素朴ですが，小さな素敵な空港。 

へ。 

 

 

 

 

 

 



     
カバンをとります。これから外で待っていると     夕方 4:00 ごろにホテルに到着。ホテルの部屋か 

思われるタクシーへ移動。外ではちゃんとタクシ    らの眺め。海を眺めることができて素晴らしい 

ーが待ってくれていました。ほっと一安心。タクシ   景色。 

ーで約 30 分でホテルに到着。金額は 15 ユーロと 

安い！しかし，タクシーの運転手によると，個人 

タクシーは通常この金額の倍以上を要求するので 

注意せよとのこと！写真を撮り忘れましたが，タ 

クシーからの風景はのどかで，山，山，そして山。 

見渡す限り素晴らしい風景です。 

    
ホテルの外観写真です。              部屋には台所も備え付け。 



    

部屋もすばらしく，これで１部屋 8000 円とは本当に安い！時間があるため，ホテルの方に聞いて会場なら

びにスーパーの場所を情報入手しました。 

    
ホテルの方から教えてもらった裏道を歩きます。   道端にねこが。。結構ねこが寝転がっていました。 

    
徒歩で 10 分ほどで学会会場に到着。海の前に    これが学会に使用されたホテル。宿泊者に聞くと 

ホテルがあり素晴らしい場所です。         １泊１６０００円とのこと。ホテルのレベルから 

                         みると随分安いですね。 

 

 



 
会場からさらに 10 分程度あるくとスーパー発見。 

MAX SUPER という名のスーパー。この町唯一の 

スーパーのようです。品物の値段がとにかく安い。 

私は，バン，ヨーグルト（飲める），サラミ，チー 

ズ，ワイン１本，ビールを購入。しめて 7 ユーロ。 

    

本日は夕食を日本から持って行ったカップめん，そしてビール，ワインを飲んで就寝。夜の 8:00 でした。

おやすみなさい。 

 

2015 年 09 年 21 日（月） 

 本日，6:00 起床。なんと 10 時間も寝ていた！その間，一度も起きず。。。よほど疲れていたのですね。 



    

部屋からの朝のながめ。今朝は強風が荒れ狂って   本日の朝食。ヨーグルトにサラミとクリーム 

います。                     チーズを挟んだ自家製サンドイッチ。それと 

                         ホットコーヒー。 

    
８：００からレジストレーションが開始し，９：   基調講演が２件。写真はブリストル大学のフレ 

００から会議がスタートしました。アディアバデ   ウイット先生。セル構造材料の力学的特性評価 

ィー先生が開会のご挨拶をしています。       についてお話しされていました。 

    
研究成果を聴講した後，12:30 ごろにランチルー   たっぷりと昼食をいただきました。 

ムへ移動。 



    
昼食後，40 分ほど時間がありましたので，近くの 

旧市街地を散策。 

     

石畳の街の風景です。その後，ふたたび会場となるホテルに戻り研究成果を聴講しました。 

 
17:30 まで研究成果を聴講した後，18:30 からレセプションへ出席するためレストランへ移動しました。軽

食，ワイン，ビールなど楽しみました。昨年も出席していることから，前回とほぼ同様の出席者がおり，基

調講演されたブリストル大学の先生，ポーランドの先生など様々な方々とお話しをさせていただきました。

また，信州大学の杉本先生，関西大学の高橋先生と楽しい語らいをさせていただきました。本日，21:00 ご

ろにホテルに到着！そのまま就寝。 



2015 年 09 年 22 日（火） 

 本日，5:30 起床。今朝は昨日と異なり風もなく外は非常に静か。波の打ち寄せる音が聞こえてきます。 

    
ホテルの部屋からの今朝の眺め。          ホテルを早めに出発して，ちょっとした散歩。 

    
静かな何もない街ですが，大自然がすばらしい！   9:00～学会スタート。 

    
12:30 に午前の部が終了。本日の昼食です。     本日午後は私の発表がありました。 



    
皆さん，熱心に聴いていただいているようです。   貴重な質問，コメントを頂きました。ありがとう 

                         ございました。 

    
発表終了後もさらに数件を質問を受けました。興 

味を持って頂いてよかったです。 

    
本日のディナーは 19:30～。私のテーブルの雰囲   スターター。 

気。右側の女性（名前は忘れました）から，この 

テーブルだけでいったい何か国の方々があつまっ 

ているのかしら？これが国際会議の醍醐味です。 

 

 

 

 



 
メイン。お魚料理でした。おいしかったです。 

 

    
左から私，アリアバディ先生（インペリアルカレッジ），才本先生（長崎大学）。 

 

2015 年 09 年 23 日（水） 

 本日，5:00 起床。本日最終日です。いつも通り 9:00 からスタートのため，8:00 ごろにホテルを出発しま

す。 

    
12:30 ごろに全ての発表が終了しました。本会議   本日のランチです。 

を組織されたアディアバディ先生から閉会のご挨 

拶。次回はスペインとのこと。 

 

 



    
午後は出席者とともに遊覧船に乗って，モンテネ   船着き場までみんなで移動します。 

グロの周囲を遊覧しました。 

    
記念撮影してもらいました。 

 
風景をお楽しみください。船で 50 分ほど移動して一旦下船。 



    
町の名前はよく分かりませんが，小さな小さな町。  海の透明度も高く，海底にはうにがごろごろいまし 

た。 

    

立派なうにです。こっちの方はうにを食べないの   6:00 ごろに戻ってきました。とりあえずビール。 

でしょうか？ 

    
乾杯（左:高橋先生（関西大学），右:私）       これが今夜の夕食。食べきれない量がきました。 

 

 

 



 

2015 年 09 年 24 日（木） 

 本日，4:00 に起床。早めに起きました。いよいよ帰国です。 

    
ホテルを 9:30 ごろにチェックアウト。タクシー   写真は空港前の風景。行きは時間の余裕（精神的な 

を呼んでもらって，いざティヴァド空港へ。約   余裕も）なく，空港周辺の写真が撮れませんでした。 

２０分程度で空港に到着。            このため，ゆっくりと撮影。 

    
ティバド空港はこの写真そのままのサイズ。小さ   出国審査を終えて待合室へ。狭い空間に人だかり。 

な空港ですね。  

    
午後３：２５発ベオグラード行の飛行機まで徒歩   定刻通り出発。機内に乗り込んだ後に大雨が降り 

で移動。                     始めました。 

 

 



     
約４０分でベオグラードに到着。カバンはそのま    やっぱりベオグラード空港は閑散としています。 

ま東京まで行くとティバド空港のカウンターで言 

われましたが，チケットはなぜかベオグラードま 

で。ベオグラード空港内で２時間程度待ってから 

カウンターへ行くと，「一度外に出てからチケット 

を発券してもらえ」とのころ。あわてて，再び出 

国検査の後，外にあるチェックインカウンターへ。 

カバンが不安だったので，何度も「ちゃんと東京 

へ到着するのか？」と問うと「大丈夫」との答え 

に一安心。ちょっとしたパニックでした。 

    
ベオグラードではゲート待合室入口で再度 X 線検   離陸後，食事が配られました。サンドイッチと 

査されます。夜の 8:20 に飛行機が予定通り離陸し  サラダ。 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
夜の 11:10 にイスタンブールへ到着。かなり眠い！   駐機場からバスに乗り，ターミナルまで移動。 

 

2015 年 09 月 25 日（金） 

     
予定時刻 1:20 に離陸。上の写真は離陸後に配られ   約 11:40 のフライト。帰りは行よりも時間が短い。 

た食事。ビーフといったらひき肉をまぜて炒めた   写真は着陸 2 時間前に配られた料理。パスタ。こ 

ような肉団子の料理が出てきました。味はあまり   れはうまかった！ 

うまくなかった。 

 
定刻通り夕方 6:30 に成田に到着。バッグを受け取 

ったりなど時間がかかり，結局 8:00 発の新百合ヶ丘 

行きバスに乗車。やっと日本に戻りました！ご苦労 

さまでした。 


