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ギリシャ文字を表 1にまとめた。よく使うものも全く使わないものもあるので，出てきたら
その都度覚えればよい。書きづらい文字，例えば ξ（グザイ），などは何度も書いて練習する
こと。
量子力学でよく使うのは「ψ（プサイ）」と「φ（ファイ）」である。似ているので注意。ま
た，ファイは ϕと書いたり φと書いたりする。
その他，「x（エックス）」と「χ（カイ）」も間違えやすいので注意。前者はアルファベット
で後者はギリシャ文字である。

表 1 ギリシャ文字

読み方 小文字 大文字
アルファ α A

ベータ β B

ガンマ γ Γ

デルタ δ ∆

イプシロン ϵ, ε E

ゼータ ζ Z

エータ η H

シータ θ Θ

イオタ ι I

カッパ κ K

ラムダ λ Λ

ミュー µ M

ニュー ν N

グザイ（クシー） ξ Ξ

オミクロン o O

パイ π Π

ロー ρ P

シグマ σ Σ

タウ τ T

ウプシロン υ Υ

ファイ ϕ, φ Φ

カイ χ X

プサイ ψ Ψ

オメガ ω Ω
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