
2025年07月05日（土）～7月13日（日）の9日間，フランス リオンで開催された国際会議12th European Solid
Mechanics Conferenceに参加するとともに，研究成果を発表してきました．出張者は，荒井（本人），益井，南雲
（M2）の3名です．

2025年07月05日（土）

自宅鶴川駅を15:30発の小
田急線に乗車．16:50に京
急川崎に到着．

ホームで待つ私（荒井）．非
常に暑い！

羽田第三ターミナルに到着．
時間は17:00．かなり早めに
到着しました．



ターキッシュエアラインでイ
スタンブールへ飛びます．C
カウンターでチェックイン．

すでに長蛇の列． 空港内の様子．

チェックイン後，円を€に換
金．前回の€が余っていた
ので，ほとんど換金しませ
んでした．

ほとんど待たずに出国審査
終了．

搭乗口へ移動します．１０６
Aゲート．



ここで益井君，南雲君と合
流しました．ちょっと緊張気
味の様子です．

そろそろ飛行機に乗り込み
ます．20時30分ごろ．

皆さん，そわそわしている
様子．

いざ出発！ 長いエスカレータで降りて
機体入口まで移動します．

ここにも大谷が．．．



ここで，今回の航空経路をご紹介します．

羽田空港からトルコ イスタン
ブールまで飛びます．１３時間

イスタンブールからリオン空港
まで飛びます．４時間



定刻よりやや早く21:30に出
発しました．１時間後に夕食．

赤 ワ イ
ン か ら
の ビ ー
ル ！ こ
れ で
ぐっすり
眠れ ま
す． イスタンブールまで約13時

間30分のフライト．映画を3
本見ました．着陸1時間まで
に朝食．

2025年07月06日（日）

朝4:30頃にイスタンブール
到着．かなり早めに到着．

ひたすら移動します．



移動時間かかりそう． 一生懸命移動します！

ウエルカムイスタンブール． 途中の手荷物検査場．すご
り人だかり！！！！！

しかし１０分程度で無事通
過．



一応，検査場を記念撮影し
ときました．

F5Aゲートと出ていました．
これからリオンへ向かいま
す．

まだまだ． Fゲートは一番奥の方でした． あともうちょっと

しかし，これからさらに歩
く！



バーガーキング発見． 到着しました．約４０分かか
りました．

いざ搭乗！ イスタンブールさようなら．
短い時間でしたが．．．

空席が結構ありました．

イスタンブール7時10分発．
TK1807.



離陸後に朝食が配られまし
た．私はオムレツを頼みまし
た．

定刻通り9:30にリオン空港
到着．

入国審査．ガラガラでした． 再び，益井君と南雲君と合
流．彼らはフライトを楽しん
でいたようです．

カバンをピックアップ．

綺麗な空港です．



着いたらすでにありました． ふたりのカバンはまだのよ
うです．

これからホテルへ移動しま
す．時間は１０時．

駅 発 見 ． Aeroport Lyon
Saint Exupery駅．ここから，
最終駅Gare Lyon Pait-Dieu
まで移動．

駅の中の様子．

いざ，リオンへ入国！



この電車で移動します． のどかな風景が広がります．

無事，終着駅到着．つぎは
路面電車とバスで移動しま
す．

来た来た！

南雲君，益井君が移動手
段のチェック！頼もしいです
ね．



つぎにバスで移動します．

ホテルにカバンを預けて，そ
のまま観光旅行へ出発！

よく分かりませんが，近くを
流れるローヌ川によって削
られた跡を利用して，展望
台のようなものが構築され
たようです．

無事，ホテル到着．１１：００
ごろでした．



ローヌ川．

お昼になりお腹が空いたと
いうことで，途中でお店に立
ち寄りました．

旧市街地に入りました．世
界遺産群地帯です．

ピロシキのようなもののよう
です．



彼方に見えるのがノートル
ダム大聖堂．

フルビエール古代ローマ劇
場

ノートルダム大聖堂側まで
登ってきました．



ノートルダム大聖堂．

リヨン・サンジャン大教会．



本日は気温も低く，雨も
降ってきました．

これから学会会場へ移動し
て，レジストレーションします．

レジストレーションも無事完了し，ホテルへ戻ります．１６：１０．ホ
テルでチェックインしようとしたら，私の部屋がない(!?)とのこと．
清掃中の部屋を１室なんとか準備してもらえました．ちょっとびっ
くり．最近ダブルブッキングが流行っていますからね．．．

バスとトイレ．



調理ができるようキッチンも
ついています．

益井君撮影



2025年07月07日（月）

朝6:30．本日の朝食です． 早朝のホテルからの景色で
す．

8:00にホテルを出発．学会
会場に向かいます．天気は
快晴．

記念撮影． 8:30からオープニングセレ
モニーが始まります．

大勢の参加者がいるようで
す．



ひとまずポスター会場へ． 午前のセッションを聴講後
に昼食を頂きました．

学会会場の様子．発表の
様子．

夕方からのポスター発表の様子です．



19:00からチーズ＆ワインパーティー開始です．

ポスター発表はまだまだ続
きます．

演奏が流れ始めてポスター発表が終了しました．
益井君，南雲君．よくがんばりましたね．



2025年07月08日（火）

6:00から約１時間，ランニング
してきました．その後，朝食を
とりました．いつものメニュー．

本日も9:00から基調講演です．
一日がんばって聴講します．

学会会場からのローヌ川の眺
め．

本日のお昼です．



お昼は，チーズ，ハム，パン，
サラダなどなど．料理名は分
かりませんが，こちらの名物の
ようです． これから午後のセッションです．その前に基

調講演．本日，１９：００までがんばります．

益井君撮影





2025年07月09日（水）

朝食．本日も１日，学会発
表を聞いてきます．

14:30より私が発表し
ました．

益井君撮影



2025年07月10日（木）

本日も6:00から約１時間，ランニ
ングしてきました．その後，朝食
をとりました．いつものメニュー．

その後，学会会場へ．本日も研
究発表を聴講します．



お昼ご飯を食べた後，午後
は少し観光しました．





2025年07月11日（金）

今朝の朝食．いつも通り． 10:00－12:00まで研究発表を聴
講．12:00-12:30，閉会式．

最終日まで多くの参加者が残り
ました．

午後から観光しました．







空港とホテルの位置関係．

学会会場

観光してきた場所

テロ―広場

古代ローマ
円形闘技場

ノートルダム大聖堂
ローヌ川の自然道



2025年07月12日（土）

朝5:50にチェックアウト．

ホテルの最寄りの駅(St-Clair Square Brosset)6:05発
に乗車し，Gare Lyon Port-Dieue駅へ．

6:20頃に到着．6:30発にリオンエキス
プレスに乗車して空港へ移動します．



7:00に空港に到着．ターミナル１
へ移動します．

チェックインカウンターへ．

手荷物検査，出国検査を経て
C0ゲートへ．

10:25発，イスタンブール14:35着．
トランジットが約1時間．大丈夫
かな？

機内食です．朝食．



イスタンブール 14:45着．B17
ゲートまで走り続けました．

なんとか間に合いました．セーフ．

2025年07月13日（日）

予定離陸時間15:50よりも少し遅
れましたが，無事離陸．成田空
港へ向けて飛び立ちました．写
真はありませんが，２回食事が
提供されました．約11時間のフ
ライトです．

早朝9:00に成田空港第一ターミ
ナルに到着しました．

やはり日本は落ち着きますね． 無事，カバン
もゲット．



成田第一発JR成田エキスプレ
スにて10:15発乗車して帰宅しま
した．

コンビニでおにぎりとサンドウ
イッチを購入しました．本当に美
味しかったです！


