
定時制高校数学科における三角関数の授業実践報告
三角関数 「観覧車のゴンドラから地上までの高さを求めてみよう。」

東京都立大江戸高等学校 今井陽一



チャレンジスクールについて

 小・中学校時代に不登校を経験した生徒や、高等学校を中途退学した生徒を含め、これまでの教育の中

では自己の能力や適性を十分に生かしきれなかった生徒など、多様な生徒が学校生活を通じて自分の目

標を見付け、それに向かってチャレンジする学校

東京都立大江戸高等学校ーチャレンジスクールとは

http://oedo-h.metro.tokyo.jp/（2020.10.26 最終確認）

 小・中学校時代に不登校経験を持つ生徒や長期欠席等が原因で高校を中途退学した者等を主に受け入れる

総合学科・三部制(午前部・午後部・夜間部)の高校で、他部履修により3年での卒業も可能とする。

東京都教育委員会ーこれまで設置してきた多様なタイプの学校

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/high_school/type.html（ 2020.10.26 最終確認）
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文部科学省（2016） 算数・数学の学習過程のイメージ
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平成29年度 教育研究員研究報告書 数学 P4
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本時の導入
事前課題

2020/11/5



本時の展開１ 問題１
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cosを用いて解いている →



本時の展開１ 問題１
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sinを用いて解いている →



本時の展開１ 問題2
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↑ CからD2の力を働かせたグループ

↑ CからD1の力を働かせたグループ



本時の展開２
問題３
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本時のまとめ
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小池克行他5名（2016）生徒による振り返りを視点とした授業改善への実践的アプローチ : 生
徒の学習感想を分析する枠組みの開発とその実践的検討.上越教育大学教職大学院研究紀要, 第3

巻,103-110



小池他5名（2016）による細分化した授業感想の指導の4段階
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生徒の具体的な記述
【 今日の授業で大切に思ったことをまとめましょう。 】
→ 2-A,2-B（数学の学習内容についての具体的な記述）に分類された記述が多かった。
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段階 生徒の具体的な記述
1-A  理解はできたと思う．（HG）

 三角関数は意外と大事．（SB）
 大切だと思ったことは考えるということ．（SK）

1-B  テストのときまでにこの問題の対策をしたい．（HG）
 与えられた数をうまく使うことが重要だと感じた．（IN）
 頭を柔らかくして考えかつ知識も必要になってくることが大事だと感じた．（FR）

 毎日日々復習を行わないと授業に置いていかれると大変なことになると痛感してしまった．今後からもっと復習，予習をしていこうと
思う．（SA）

1-C  すぐわからないとあきらめるクセがあるので今回，意見を出し合って，答えを出そうとしたことは良かった．（SK）

2-A  三角関数の計算が苦手．（HG）
 hの範囲をどこに置くかで迷う部分があった．（OK）
 文字におきかえることでさまざまなパターンにいかせることがわかりました．（AK）
 三角関数は観覧車の高さを計ることに使える．（IN）
 三角関数によって出すことが難しいと思ったものでも，数字を出せることが分かった．（FR）
 今まで習っていた三角関数が日常生活などこのような形で使うことが出来るのだとわかりました．（YS）

2-B  1周する時間と半径が分かれば？分後のゴンドラの高さが分かる．（KT）
 7/8πと出すときに，8分（半周）中7分の距離と考えるとわかりやすい．（OK）

 答えを求めるだけではなく，文字などを扱って一般化したりすることが苦手だと気づいた．それは，数学を本質的に理解できていない証拠である為，
今後数学を沢山勉強して力をのばしていきたい．（HA）

 また，図を書き，わかっている数字をあてはめ，わからない所は文字をおくなどさまざまなくふうの仕方があることがわかりました．（YS）
 最初から分かる情報を全て図を用いて可視化すること．（HI）

3  友達が「お台場以外で高さを求めるには地上から乗り場までの高さや階段の高さなどを求めなくてはいけない」と言っていたこと（KT）
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